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B Warveijols Athiétisme Gévaudan. -

Sébastien et Fabien,
un plus pour le ma

Au sein du elub duMarvejols Athlétisme
Gévaudan deux jeunes coufeurs se
révdlent. Fabien Biron et Sébastien
Olive ont rejoint depuis un an |e drou~
pe des crossmen et trailmen.

Les résuitats de Sébastien dans le cadre
du Sport adapté au sein du Foyerde La
Colagne ont conduit son éducateur

. sportif Eric Meissonnier a venir ren-
contrer le président du MAG, Francis -

Rouffiac pour réfléchir a une mtegrahon
au sein du club,

Réserver dans un premier temps,
Sébastien a su trouver une place & part
entiére avec les autres athlétes.

l.es plus anciens ont su transmettre
leur expérience de course a Sébasiien,
"te fougueux au départ™ et s'appuyer sur
ses capacités athlétiques pour redy-
namiser les séances d'entrainements.
Cette collaboration porte aujourd'hui
ses fruits.

Sébastien gére beaucoup mieux ses
courses et ses.deux dernigres sorties
en attestent, Fin septembre il se ¢las-
se 7" ala course entre lac et forét attour
de Naussag,

Pour la course Nature & Marvej ols
Sébastien choisi la distance des 2

ce qui suirprend tout le groupe, plutﬁt
adepte des distances moins longues.
Le matir du 13 octobre chacun des dix
représentants du MAG engagés surla
course y va de $es encouragements ét
conseils notamment "ne part pas trop
vite!",

Une fois 1 départ donné la course Iuf

appartient. Tous ceux inscrits sur le .

14 kmn une fois passé la ligne d'arrivée
attendent Sébastien et Fabien. Les pre-
miers concurrents des 25 km franchis-
sent la ligne et en 7° place, Sébastlen
passe |'arivée.

Congratulé par tous il expliquera s“étre
trompé dans le parcours et reculé de

deux places, mais ce n’est pas cotte
petite mésaventure qui lui dtera le sou-
rire.
Fabien pour sa part sur ces deux
courses gagnera dans la catégorie des
Espoirs bien coacher au sein des
courses par Michel Vieilledent,
Ces victoires recompensent cejeune du
Foyer de Pafheret qui Iui s'est présen-
té spontanement T'an passé 4 Francis
pour s'inscrire au ¢lub, expliquant «Je
veux faire de | 'athlétisme, de la course
4 pieds ».
Intégrer dans un premler temps dans le
groupe de running, sa détermination
et envie de progresser, 'an amené a
rejoindre le groupe plus compétiteur.
Tous deux par leurs dynamismes et
sympathies contribuent au dévelop-
pement du MAG.
Infos sur: www.marvejolsathletisme.fr
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